
BFREE: BREASTFEEDING

RESILIENCY,

ENGAGEMENT, AND

EMPOWERMENT

Apoyo GRATUITO a la  lactancia
¡Abierto a todos padres embarazados y neuvos padres (y sus familias)! 

Las sesiones se imparten en inglés y español.

Organizado por el Breastfeeding Resiliency, Engagement, and Empowerment (BFREE) Coalition 

Apoyo a la lactancia materna, en persona

Apoyo a la lactancia materna, virtual Para recibir las actualizaciones y
contactar a nuestro equipo,

escanee debajo:

Glen Cove Public Library
4 Glen Cove Ave

 Glen Cove,  NY 11542

Cuando: Cuarto miércoles de cada mes 

Hora: 11:00 AM - 12:00 PM 

Pronto of Long Island
128 Pine Aire Drive

 Bay Shore,  NY 11706

Cuando: Primer y tercer jueves de cada mes

Hora: 12:00 PM - 1:00 PM 

Nassau County
Department of Health:

Health Resource Center
40 Main Street  (Suite  C)

 Hempstead,  NY 11550

Cuando: Primer y tercer
miércoles de cada mes 

Hora: 11:00 AM - 12:00 PM 

Westhampton Free
Library

7 Library Avenue
 Westhampton Beach,  NY

11978

Cuando: Cuarto viernes de
cada mes 

Hora: 11:00 AM - 12:00 PM 

Sun River Health 
Wyandach

1556 Straight  Path
 Wyandanch,  NY 11798

Cuando: Segundo y cuarto
martes de cada mes 

Hora: 11:00 AM - 12:00 PM 

Traducción / Facilitadores al Español Disponible Durante las Sesiones

Si tiene alguna pregunta, diríjase a BFREE@northwell.edu

Sesiones en inglés

Sesiones en español:

ÚNETE AQUI:

+1-646 931 3860
Identificación de la reunión: 640 219 8145 | Codigo de acceso: 1

Every Tuesday 7 to 8 pm
1st and 3rd Thursday of the month 12 to 1 pm

1st and 3rd Tuesday of the month 6 to 7 pm

bit.ly/BFREElactationsupport

https://bit.ly/BFREElactationsupport

